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I 1 Automatski digitalni aparat za merenje krvnog pritiska

Postovani korisnice,

Hvala Vam Sto ste kupili YE660E digitalni automatski aparat za
merenje krvnog pritiska na nadlaktici.

Va$ novi aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici koristi
oscilometrijski metod za merenje krvnog pritiska. To znaci da aparat
detektuje kretanje krvi kroz brahijalnu arteriju i pretvara ga u digitalnu
vrednost. Oscilometrijski aparat za merenje ne zahteva upotrebu
stetoskopa, tako da je jednostavan za upotrebu.

Namena

Ovaj uredaj je predviden za upotrebu pri merenju krvnog pritiska i
pulsa kod odraslih pacijenata. YE660E tokom merenja krvnog pritiska
detektuje nepravilne otkucaje srca i prilikom prikaza rezultata daje
signal upozorenja.

Pre upotrebe paZzljivo procitajte ovo uputstvo!
PaZljivo primenjujte ovo uputstvo za upotrebu radi svoje bezbednosti.
Zelimo Vam dobro zdravlje!
Vasa PRIZMA Kragujevac
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1. Karakteristike proizvoda

Memorija za LCD ekran

100 rezultata merenja

@ Glasovna
funkcija

°
((!ﬂ Detekcija
pokreta tela

~@ Indikator za Qh Detekcija
pravilno v nepravilnog
obmotavanje pulsa

manzetne
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2. Upotreba aparata

Ovaj aparat koristi oscilometrijsku metodu merenja krvnog pritiska.
Molimo Vas da sledite naredne korake.

Ukljucivanje
PoveZite aparat sa izvorom napajanja

Otvorite poklopac Postavite baterije pravilno Zatvorite poklopac
odeljka za baterije vodedi racuna o polaritetu  odeljka za baterije

Za detalje pogledajte stranu 13 ovog uputstva.
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Merenje krvnog pritiska

1.

Postavljanje manzetne

Postavite manZetnu 2-3 cm iznad lakta, zadrZavajudi crevo
zavazduh sa unutradnje strane ruke.

= A f
(A

Za detalje pogledajte stranu 16 ovog uputstva.

PoloZaj prilikom merenja

Sedite uspravno, vodedi racuna da centar manZetne i srce
budu u istom nivou. Za detalje pogledajte stranu 17 ovog
uputstva.

Otpocnite sa merenjem

Mirujte u sedecem polozZaju 5 minuta, a potom pritisnite
taster za pocetak merenja. Za detalje pogledajte
stranu 18 ovog uputstva.

Pregled rezultata merenja krvnog pritiska
Pritisnite taster ( B) kako biste proverili rezultate merenja.

Aparat moZe da prikaZe prosecna merenja i da u memoriji zabeleZi
100 rezultata merenja. Za detalje pogledajte stranu 21.
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3. Upoznajte svoj aparat

1. Aparat za merenje krvnog pritiska (glavna jedinica)

218:8820 0

A lat=k

da8i:

.| B0y (ER i3

avie

Taster Taster za
memorije  pocetak merenja

Uti¢nica creva
za vazduh

% Uti¢nica za
AC/DC ispravljac

Poklopac odeljka
za baterije
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2. ManZetna za obim nadlaktice od 22 cm do 45 cm
(potro3ni materijal)

Gumeno crevo
za vazduh

ManZetna Priklju¢ak creva za vazduh

3. AC/DCispravljat za napajanje iz elektri¢ne mreze
(deo pri glavnoj jedinici)

Karakteristike:
Ulaz: 110 ~ 240 V naizmenicne struje; 50/60 Hz; 0,15 A
Izlaz: 6 V jednosmerne struje; 600 mA

4. Uputstvo za upotrebu, 4 ,AA” baterije od 1,5 V (potro3ni
materijal) i torbica za odlaganje aparata (pribor)
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e ' ' ' ' ' : Indikator nivoa
A/ Ny i
DIA dijastoln)) | ‘ . . . ' B krvnog pritiska
krvni‘pritisak '.' .-. '.' ]
i |
Simbol
memorije | n
Simbol obmotavanja LN lzabrana
manzetne @) N \s mmHs | jedinica mere

Redni broj merenja

Simboli ‘n‘aduvavam'a
i izduvavanja

Simbol nepravilanog pulsa

Puls

Simbol pomeranja
tokom merenja

Simbol otkucaja srca
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4. Vaine napomene

AZnaci i simboli

Obratite paznju na simbole pokazane nize kako bi se izbeglo nano3enje
Stete ili povredivanje korisnika.

Oprez

Napomena o vaznim informacijama

Tip BF primenjeni deo

Sledite uputstvo za upotrebu

Proizvodac

Datum proizvodnje

Predstavnik u EU

Simbol za obelezavanje elektri¢nih i elektronskih uredaja
prema Direktivi 2002/96/EC

Temperaturni opseg

Opseg relativne vlaznosti vazduha

Opseg atmosferskog pritiska

©| /95| § Iz 0= o

Period bezbednog koriS¢enja za vreme koga je zaSti¢ena
Zivotna sredina je 10 godina

IP20 |IPKklasifikacija

[O) |Uredajklasell
——= |Jednosmerna struja (DC)
~~ | Naizmenicna struja (AC)
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Namena

Ovaj aparat je namenjen merenju krvnog pritiska i pulsa kod
odraslih osoba u ku¢nim uslovima ili medicinskim centrima (nije
pogodan za novorodencad, trudnice i trudnice sa preeklampsijom).

Upozorenje

Da biste izbegli netacne rezultate, tokom merenja krvnog
pritiska obratite paznju na sledece:

Mirujte u sede¢em poloZaju 5 minuta pre merenja.

Merite krvni pritisak najmanje sat vremena nakon konzumiranja
hrane, pica (vina, crnog Caja i dr.) i pudenja.

Nemojte meriti krvni pritisak dok stojite ili hodate.

Nemojte meriti krvni pritisak nakon bavljenja sportom li tusiranja.

Nemojte govoriti, pomerati se, tresti ruke ili savijati prste tokom
merenja.

Nemojte meriti krvni pritisak u vozilu u pokretu.

Nemojte meriti u ekstremnim temperaturnim uslovima ili
drugim ekstremnim uslovima.

Nemojte meriti kontinualno (izmedu dva merenja je neophodno
da prode 5 minuta ili viSe).

Ukoliko aparat ne radi ponovo postavite baterije i ponovite merenje.
Za pacijente koji boluju od aritmije, rezultati mogu biti netacni.
Nemojte drzati manZetnu dugo naduvenu.

Ovaj aparat je predviden za samomerenje kod osoba starijih
od 12 godina.

Kabal AC/DC ispravljaa moZe da uzrokuje slu¢ajno davljenje
kod beba i male dece.

Nemoijte gutati sitne delove jer mogu da dovedu do gusenja.

Ovaj aparat se ne sme koristiti sa hirurskom opremom visoke
frekvencije.
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Ta€nost merenja moZe biti ugroZena ukoliko je obim nadlaktice
izvan opsega za koji je manzetna predvidena.

Nemojte postavljati MANZETNU na ruku koja je povredena ili
koja je pod medicinskim tretmanom.

Konsultujte lekara ukoliko se koristi na ruci koja ima arterio-
-venski (A-V) Sant.

Nemojte koristiti manzetnu na ruci gde je strana mastektomije.

Nemojte ucestalo meriti obzirom da smanjenje protoka krvi
moZze uzrokovati povredu.

Izbegavajte kompresiju ili prekomerno savijanje creva manzetne.

Koristite iskljucivo alkalne baterije, nemojte koristiti punjive
baterije.

Postupajte sa aparatom i baterijama u skladu sa zakonom i
lokalnom regulativom

Sledite zahtev proizvodaca u vezi zahteva za tip baterija.
Prijavite neocekivana deSavanja.

Izvucite utika€ ispravljaca iz uti¢nice za struju kada Zelite da
bezbedno prekinete rad aparata.

Kada se aparat uprlja pri svakodnevnoj upotrebi jednog pacijenta,
oCistite ga mekanom suvom krpom. Ukoliko je neophodno,
koristite vlaznu krpu pre ¢iS¢enja suvom. Potom moZete da
oCistite aparat 70% alkoholom.

Ukoliko aparat koristi vise korisnika, neophodno je ciS¢enje
70% alkoholom nakon svakog merenija.

Ne dozvolite da alkohol prodre u aparat ili pokvasi manZetnu.

a NAPOMENA: Ne postavljajte dijagnozu na osnovu merenja,

molimo Vas da sledite uputstva i savete lekara.

IZJAVA: Ukoliko aparat nije Cuvan u prostoru koji ispunjava
zahtevane opsege temperature i relativne vlaZnosti vazduha
moZe da odstupi od specifikacije.
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5. Odriavanje

@ Molimo Vas da obratite paznju na sledece stavke da biste zastitili

aparat i obezbedili tacnost merenja.
Molimo Vas da ispravno odloZite aparat i pribor nakon upotrebe.

Nemojte ostavljati aparati pribor na visokoj temperaturi, vlazi,
prasini, i ne izlaZite ga direktnoj suncevoj svetlosti.

ManZetna ima u sebi vazdusni jastuk koji ne smete savijati,
povladiti ili uvrtati.

Nemojte modifikovati aparat.

Nemojte menjati delove.

Molimo Cistite aparat mekom suvom tkaninom. Ako je potrebno,
koristite Cistu meku tkaninu navlaZzenu vodom ili 70% alkoholom
pre CiS¢enja suvom tkaninom.

Upijaju¢om pamucnom tkaninom nezno prebrisite alkoholom
u cilju dezinfekcije aparata kada je neophodno. Ne koristite
deterdZent za Cicenje.

Ne dozvolite da te¢nost prodre u aparat.

SAVET

Predlazemo bazdarenje aparata (jednom godiSnje); obratite se
prodavcu ili servisnom centru preduzec¢a PRIZMA KRAGUJEVAC DOO.
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6. Postavljanje baterija

» Otvorite poklopac odeljka za baterije i postavite 4 ,AA” baterije
vodeci raCuna o polaritetu istih. Potom zatvorite poklopac sa
zvukom Klik.

Otvorite poklopac Pravilno postavite Zatvorite
odeljka za baterije baterije poklopac

» Prikazani simbol E]zna(:i da je baterija oslabila.

» Prikazani simbol D koji treperi znaci da su baterije skoro
istrosene i da ih treba zameniti novim.

» Ukoliko aparat ne planirate da koristite duZe vreme (duze od
3 meseca), izvadite baterije.

A NAPOMENA: Spoljni izvor jednosmerne struje od 6V/600 mA
moZe da se poveZe sa aparatom (molimo da koristite samo
AC/DC ispravljac koji mi isporucujemo).

» Ukoliko koristite AC/DC ispravlja¢ duZe vreme (duZe od jednog
meseca), izvadite baterije iz aparata.
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7. PodeSavanje datuma i vremena

Aparat ¢e automatski Cuvati rezultate merenja. Neophodno je
da podesite datum i vreme nakon postavljanja novih baterija ili

povezivanja sa ispravljatem. Sledite naredne korake.

1. Pode3avanje godine: pritisnite tastere (B) i duze od
3 sekunde dok sve brojke ne pocnu da trepere.
2. Godinaraste jednim pritiskom tastera .
3. Ppritisnite taster (_® ) da predete na pode3avanje meseca.
4. Naistinacin odradite ostala pode3avanja.
-5 - 15
s
] ]
T, = —
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Brojka godine treperi.

M
D

-+
A

VAR

Brojka datuma treperi.

Brojka meseca treperi.

-

g:28
|

‘-'an

Brojka sata treperi.
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-
-
[

Brojka minuta treperi.

8. PodeSavanje jaCine glasa i izbor merne jedinice

Po zavr§enom podeSavanju datuma i vremena narednim pritiskom
tastera ulazite u mod za podeSavanije jacine glasa koja se
krece u opsegu od 01 do 05 ili isklju¢eno (OFF). Pritisnite taster
daizaberete jacinu.

Nakon izbora jacine glasa, pritiskom na taster ulazite u mod
za izbor merne jedinice mmHg/kPa. Pritisnite taster daizabrete
jednicu merenja. Potvrdite izbor pritiskom na taster (o ).

I i
- —> NN
vaunY <:| vamn o ey

mmHg

Nakon izbora, iskljucite aparat pritiskom na taster (o ).

Napomena:
U slucaju izbora kPa jedinice, glasovna funkcija nije aktivna.
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9. Postavljanje manzetne

SAVET
Merenje je moguce na desnoj ili levoj ruci.

POVEZIVANJE MANZETNE SA APARATOM

Postavite priklju¢ak creva za vazduh od manZetne u uti¢nicu na
levoj strani aparata.

POSTAVLJANJE MANZETNE

P Obmotajte manZetnu oko nadla- —2-3cm
ktice (kao 3to je pokazano na
ilustraciji). Donja ivica manZetne
treba dabude 2 -3 cmiznad lakta
acrevo za vazduh na manZetni sa (
unutrasnje strane ruke.

» Cvrsto zategnite manzetnu, ni
previSe labavo ni previSe stegnuto.
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p Sedite uspravno i poloZzite ruku na sto
sa Sakom okrenutom na gore, vodedi
racuna da centar manZetne i srce budu
uistom nivou. Proverite da crevo nije
savijeno/upleteno.

Oslobodite nadlakticu
od garderobe ili nosite
tanku garderobu

Obezbedite da centar
manzetne i Vase srce
budu u istom nivou

|dealna razlika u visini

izmedu stola i stolice Stopala ravno

je 25-30 cm, stolica sa poloZena na pod

naslonom i ruke
— poloZene na sto.

Nepravilan poloZaj tela tokom merenja
» Nemojte povijatitelo dole i napred
» Nemojte sedeti sa prekrstenim
nogama

» Nemojte sedeti na sofi prilikom
merenja (pritisak stomaka moze
povecati krvni pritisak)

» Nemojte polagati ruke na nizi sto
(Vad krvni pritisak ¢e biti prividno
Visok).
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10. Merenje krvnog pritiska

Nemojte jesti, pusit, piti, tusirati se niti baviti sportom sat vremena pre
pocetka merenja. Merenja treba obavljati svakog dana u isto vreme.

Mirujte u sede¢em poloZaju 5 minuta pre merenja!

1. Merenje krvnog pritiska

Pritiskom na taster svi simboli ¢e se pojaviti na ekranu na
jednu sekundu i potom nestati. Nakon toga simbol za izduvavanje
treperi $to znaci da je sistem u,,nultom” modu za testiranje. Nekoliko
sekundi kasnije, simbol za naduvavanje treperi $to znaci da je
testiranje zavrseno nakon ¢ega krece naduvavanje.

N— N’ B e’ .
" (0 g
UM D .
]
[ ]
]
]
| |
y mmHs| L o@) A
* |
Simbol izduvavanja Simbol naduvavanja
Svi simboli prikazani Simbol pravilnog obmotavanja manzetne

Aparat pocinje merenje automatski nakon Sto je naduvavanje
zavrseno, simbol ' pocinje da treperi, a vrednosti pritiska pocinju
postepeno da se smanjuju.
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Merenje u toku

2. Zavrieno merenje

Nakon zavrSenog merenja, aparat ¢e pokazati izmerenu vrednost
sistolnog krvnog pritiska (SYS), izmerenu vrednost dijastolnog krvnog
pritiska (DIA) i puls (P/min - broj otkucaja srca u minutu), a potom
automatski ispustiti vazduh iz manZetne.

B:06

B:06"
(- (L N
i : Prikaz ( _' (
AT s na T
(D] : ekranu L |
[

3. 3

mmHg kPa

3. Skinite manZetnu

4. Iskljucite aparat

Pritiskom na taster aparat e se iskljuciti. Takode, aparat ¢e
se automatski iskljuciti nakon 3 minuta neaktivnosti.
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11. Indikator nivoa krvnog pritiska

» Ukoliko je izmerena vrednost sistolnog krvnog pritiska SYS viSa
od 140 mmHg ili vrednost dijastolnog DIA viSa od 90 mmHg,
korisnik ima visok krvni pritisak. Obratite se lekaru za savet.

» Indikator nivoa krvnog pritiska grafickim prikazom korisniku
intuitivno ukazuje u kom opsegu je izmerena vrednost krvnog
pritiska (videti tabelu na strani 24) i to tako Sto ¢e gornji kraj
grafike (isprekidana verikalna linija) biti u pravcu izmerene
sistolne vrednosti krvnog pritiska, a donji kraj u pravcu dijastolne
vrednosti na skali odStampanoj na ku¢iStu aparata kao u primeru
na slici ispod.

Visi od 140 mmHg

Vigi od 90 mmHg

SAVETI
» Izmedu dva merenja je neophodno napraviti pauzu od najmanje
5 minuta
p Procenite stanje krvnog pritiska prema klasifikacionoj tabeli i
konsultujte se sa lekarom
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12. KoriScenje funkcije memorije

SAVETI

Aparat ¢e automatski Cuvati u memoriji rezultate 100 merenja

(ukljuCujucivreme, datum, krvni pritisak i puls). Pritisnite taster
da pregledate sacuvane rezultate merenja.

HITAN PREKID MERENJA

Ukoliko je neophodno merenje prekinuti zbod nelagodnosti ili iz
nekog drugog razloga, pritisnite taster (_® ), nakon cega ¢e merenje
biti zaustavljeno i vazduh brzo ispusten. Ukoliko taster ne

radi, skinite manzentu.

/\ UPOZORENJE

Gorniji granicni pritisak naduvavanja vazduha je 300mmHg/40.0kPa.
Nemojte dugo zadZavati manzetnu pod maksimalnim pritiskom da
biste izbegli oStecenje.

1. Pritisnite taster (B) za ulazak u memoriju.

A. Pritisnite taster (B) za prikaz prosecne vrednosti poslednja tri
rezultata merenja.

B. Pritisnite ponovo isti taster (B) da vidite prvi rezultat sauvan
u memoriji. Redni broj merenja se prikazuje kao 1 ~99-- 00"

SAVETI

99. rezultat ¢e biti zamenjen 98. kada je memorija puna, a 1. ¢e biti
zamenjen novim rezultatom.
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---- 8:06"
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mmHg mmHg
Prosecna vrednost Najnovije merenje

C. Procitajte zabeleZene podatke uzastopnim pritiskanjem
tastera: 1", ,2" ...,100"” (maks.)

D. Pritisnite taster da biste iskljucili aparat.

2. Brisanje rezultata iz memorije

Pritisnite istovremeno oba tastera (B) i
dok se na ekranu ne pojavi prikaz kao na slici
desno Sto znadi da su svi zabeleZeni podaci

izbrisani. Posle brisanja pritisnite taster
da biste iskljucili aparat.

ANapomena: Opisani postupak e obrisati
sve zabeleZene podatke.

13. Pomocne funkcije

Detekcija pravilnog obmotavanja manzetne
Ukoliko je manZetna pravilno obmotana, na ekranu ¢e se pojaviti

simbol (o). U surotnom pojavice se simbol O), u tom slucaju
pritisnite taster da zaustavite merenje i pravilno obmotate
manzetnu da biste ponovm merenje.

Detekcija pokreta tela
U S|UC8JU pomeranja tokom merenja, na ekranu ¢e se pojaviti simbol
“@. Ponovite merenje ili Ce izmereni rezultat biti netacan.
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14. Uobicajena pitanja o merenju krvnog pritiska
Sta je krvni pritisak?
Krvni pritisak je mera sile koju vr3i krv koja tee na zidove arterija.

Arterijski krvni pritisak se neprekidno menja u toku trajanja sréanog
ciklusa.

Najvidi pritisak u ciklusu se zove sistolni krvni pritisak, a najniZi je
dijastolni krvni pritisak. Da bi lekar mogao da proceni stanje krvnog
pritiska pacijenta, neophodni su rezultati oba pritiska, sistolnog i
dijastolnog.

Sta je to aritmija?

Aritmija je stanje kada postoji poremecaj u brzini i ritmu rada srca
zbog mana u bioelektri¢nom sistemu koji upravlja otkucajima srca.
Tipi¢ni simptomi su preskoceni otkucaji srca, prerane kontrakcije i
previse brz (tahikardija) il spor (bradikardija) puls.

Zasto je dobro meriti krvni pritisak kod kuce?

Na krvni pritisak mogu da uticu brojni faktori kao Sto su fizicka
aktivnost, uznemirenost ili doba dana. Jedno merenje moZze biti
nedovoljno za ta¢nu dijagnozu.

Zbog toga je najbolje da se krvni pritisak meri u isto vreme svakog
dana, kako bi se dobio tacan pokazatelj promena u krvnom pritisku.
Krvni pritisak je obicno nizak ujutru i povecava se od popodneva do
veceri. NiZi je u toku leta a viSi u toku zime.

Kako je hipertenzija povezana sa moZdanim udarom?

Hipertenzija (visok krvni pritisak) predstavlja kljucni faktor rizika
zamozdani udar.

Procenjuje se da bi kod pacijenata koji boluju od hipertenzije efikasan
tretman sprecio 1 od 4 hemoragi¢na mozdana udara (krvarenje
unutar ili oko mozga).

U smernicama za hipertenziju je podrZano merenje krvnog pritiska
kod kuce, pored merenja u ordinacijama lekara, u cilju efikasne
kontrole hipertenzije.
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Klasifikacija vrednosti krvnog pritiska SZO

U sledecoj tabeli su prikazani standardi za procenu visine krvnog
pritiska bez obzira na starost osobe, koje je ustanovila Svetska
zdravstvena organizacija.

570 Sistolni pritisak Dijastolni pritisak | Mera koju treba
kategorija | mmHg/kPa mmHg / kPa preduzeti
Normalan 90-139/12,0-18,5 | 85-89/8,0-11,9 Samomerenje
Blaga 140-159/18,7-21.2 | 90-99/12,0-13,2 | Konsultujte lekara

hipertenzija

Umerena

hipertenzija 160-179/21,3-23,9 | 100-110/13,3-14,5 | Konsultujte lekara

Opasnost! Idite u
>180/>24,0 >110/>14,7 bolnicu Sto je pre
moguce

Tedka
hipertenzija

&Napomena: Ne postoji definicija hipotenzije. Generalno,
hipotenzijom se smatra SYS (sistolni pritisak) nizi od 90 mmHg.

Varijacije krvnog pritiska

Vrednosti krVnOg pritiska 200 Gornja kriva: sistolni krvni pritisak
Donja kriva: dijastolni krvni pritisak

u velikoj meri variraju na
dnevnoj i sezonskoj osnovi. £ M
. o Py E

Oscilacije mogu bitiod 30~ 1
do 50 mmHg u zavisnosti od %

razlicitih uslova tokom dana. e 2 i 2

d b hioert . Doba dana

Ko ‘059‘ asa Ipe enzvljom, Primer: promene tokom dana (muskarac, 35 godina)
oscilacije mogu biti ¢ak i

vece. Normalno, krvni pritisak raste kada ste aktivni dok pada na
svoj najniZi nivo tokom spavanja. Stoga se nemojte brinuti zbog
vrednosti jednog merenja.

Merenja obavljajte svaki dan u isto vreme prema proceduri opisanoj u
ovom uputstvu kako biste saznali Va3 normalan krvni pritisak. Redovno
merenje pruZa sveobuhvatan uvid u promene vrednosti krvnog
pritiska. Obavezno ubeleZite vreme i datum kada obavljate merenje.
Konsultujte lekara u vezi sa tumacenjem dobijenih rezultata merenja.
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Kada je najbolje vreme za merenje krvnog pritiska?
» Nakon obavljanja fiziolo3kih potreba, ujutru pre dorucka.
» Uvece pre odlaska na spavanje.

» Preuzimanja leka.

>

Molimo Vas da se ne pomerate tokom merenja i budite opusteni
svaki put kada meritekrvni pritisak. Predlazemo da merenja
obavljate u isto vreme svakog dana.

15. Poruke o greSci i reSavanje problema

Poruke o gresci
Sledeca tabela ukazuje na znacenje simbola, potencijalni uzrok
greSke i reSenja.

Simbol greSke | Uzrok greske ReSenje
Errd Aparat ne moze da izmeri Obmotajte manZetnu
pritisak pravilno pre merenja
« ' Proverite da li manzetna
Err5 Greska u naduvavanju ispusta vazduh
Greska u naduvavanju Nemojte se pomerati
Erré uzrokovana pomeranjem tokom merenjai
ruke ili tela ponovite merenje
Err7 ManZetna je postavljena Obmotajte manZetnu
labavo i spada saruke ¢vrsto oko nadlaktice
Pritisak prelazi maksimalnu . .
Err8 vrednost (300mmHg) Ponovite merenje
Simbol
istroSenosti
baterije Baterije su skoro istroene Zamenite baterije novim
Simbol
D Baterije su istroSene Zamenite baterije novim
treperi
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ReSavanje problema

Problem

Redenja

Aparat se ne ukljucuje nakon
pritiska tastera za ukljucivanje

iako su baterije

postavljene u aparat

Proverite da li su baterije pravilno
postavljene

Zamenite baterije novim

ViSestruko neuspesno
merenje ili suizmerene
vrednosti preniske (ili
previsoke)

Proverite povezivanje i obbmotavanje
manZetne

Proverite da manZetna nije obmotana
previse labavo ili da previse steZe
nadlakticu. Svucite garderobu ukoliko
steZe nadlakticu

Obezbedite da Vase telo bude opusteno.
Diite duboko pre merenja da opustite telo

Aparat je u dobrom stanju, ali
su rezultati razliciti sa svakim
merenjem

PaZljivo procitajte poglavlje varijacije
krvnog pritiska”

Razliciti su rezultati merenja
kod kuce i u ordinaciji

Evidentirajte svakodnevno rezultate
merenja i konsultujte lekara

lako pumpa radi, pritisak ne
raste

Proverite da li je manZetna dobro
povezana

A UPOZORENJE: Ukoliko se susretnete sa situacijom koju ne
moZete da resite ili se desi neocekivan problem, obratite se
prodavcu ili preduze¢u PRIZMA KRAGUJEVAC DOO.
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16. Specifikacije

Model

YE660E

Ekran

LCD digitalni ekran

Metod merenja

Oscilometrijski metod

Opseg pritiska
manzetne

Pritisak: od 0 do 450 mmHg

Opseg merenja

Pritisak: od 0 do 300 mmHg
Puls: od 40 do 200 otkucaja u minutu

Tacnost

Pritisak: +3 mmHg (+0.4kPa)
Puls: 5% od rezultata na ekranu

Klasifikacija

[DKlasal

@Tip BF Primenjeni deo

Izvor napajanja

4, AA"baterijeod 1,5V li
6V /600 mAAC/DCispravlja¢

Trajanje baterija

Oko 300 merenja (uz upotrebu novih alkalnih baterija)

Obim manZetne

22do45cm

IP klasifikacija

IP20

Period trajanja
(radni vek)

Aparat: 5 godina ili 50 hiljada merenja

Masa

Priblizno 330 g (bez baterija)

Dimenzije

Priblizno 127 x 93 x 74 mm

Usloviza
upotrebu

Temperatura: od +5°C do +40°C/
Relativna vlaZnost vazduha: od 15 do 90% (bez kondenzacije)

Usloviza
skladiStenje /
transport

Temperatura: od -20°C do +55°C
Relativna vlaznost vazduha: od 15 do 90% (bez
kondenzacije)

Atmosferski
pritisak upotrebe
/ skladiStenja

0d 70 kPa do 106 kPa

Sadrzaj
pakovanja

Aparat, manZetna, 4 ,AA" baterije od 1,5V, AC/DCispravljac,
torbica za odlaganje aparata i uputstvo za upotrebu

C€o0123
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Postoji potencijalni rizik od radiofrekvencijskih smetnji izmedu aparata
i drugih uredaja. Ukoliko se ovakav problem desi, preduzmite sledece:

1. Iskljucite pa ponovo ukljucite aparat
2. Promenite orijentaciju aparata
3. DrZite aparat dalje od interferentnog uredaja

Podaci o materijalu koji dolazi u kontakt sa korisnikom

Deo Materijal
Zadnji poklopac ABS
Gornji poklopac PC
Manzetna Cicak najlon
platno poliester pamuk
Crevo zavazduh PVC
Uti¢nica creva za vazduh ABS
1ZJAVA

Aparat je klinicki ispitan prema zahtevima standarda ISO 81060-2:2013.

Elektronski aparat za merenje krvog pritiska je u skladu sa IEC
80601-2-30.

Ovaj aparat zahteva posebne mere opreza u vezi sa EMK i treba ga
instalirati i pustiti u rad u skladu sa EMK preporukama, jer na ovaj
aparat moZze uticati prenosiva i mobilna RF komunikaciona oprema.

Nemojte koristiti mobilni telefon ili druge uredaje koji emituju
elektromagnetno polje u blizini ovog aparata. To moZe dovesti do
nepravilnog rada aparata.

PaZnja: Ovaj aparat je detaljno testiran i pregledan kako bi se
obezbedile odgovarajuce performanse i funkcionisanje.

PaZnja: Ovaj aparat ne treba koristiti tako da stoji pored ili na drugoj
elektronskoj opremi. Ukoliko je to neophodno, ovaj aparat treba
nadzirati, kako bi se obezbedio njegov bezbedan rad.
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17. Informacije 0 EMK

Preporuke i deklaracija proizvodaca - elektromagnetska emisija
YE660E je namenjen za rad u nize opisanim okruzenjima. Korisnici uredaja YE660E treba
da obezbede da se on koristi u takvim okruZenjima.
Test imunosti IEC60601 Nivo Elektromagnetsko
ispitni nivo usaglasenosti | okruZenje - preporuke
Elektrostaticko | +8KkV kontakt Pod mora biti od drveta,
praznjenje (ESD) betona ili keramickih plocica.
IEC61000-4-2 +15kV kroz vazduh Ako je pod prekriven
sintetickim materijalom,
relativna vlaznost mora biti
barem 30%.
Brze promene | +2kV zalinije napajanja Kvalitet napona napajanja
napona/burst | +1kVza ulazno/izlazne linije treba da bude kao u tipicnom
IEC 610004-4 poslovnomiili bolnickom
okruZenju.
Tranzijenti +1kVlinija(e)/ linija(e) Kvalitet napona napajanja
napona +2kVlinija(e)/ linija(e) do zemlje treba da bude kao u tipicnom
IEC 61000-4-5 poslovnomiili bolnickom
okruzenju
Propadinapona, | <5 % Ut (>95 % propad U7*) Kvalitet napona napajanja
kratkiprekidii | tokom 0,5 periode treba da bude kao u tipicnom
promene poslovnomiili bolnitkom
napona na 40 % U (60 % propad Ut*) okruzenju. Ako korisnik
ulaznim linijama | tokom 5 perioda YE660E zahteva neprekidni
zanapajanje rad tokom nestanka napona
IEC61000-4-11 | 70 % U (30 % propad U7*) u elektricnoj mrezi,
tokom 25 perioda preporucuje se da se YE660E
napaja preko baterijskog
<5% Ut (>95 % propad Ut*) uredaja za neprekidno
tokom 5s napajanje (UPS).
Frekvencija 30A/m Frekvencija magnetnog polja
napajanja treba da je jednaka
(50/60 Hz) frekvenciji napona u
magnetno polje elektri¢noj mrezi za
IEC61000-4-8 napajanje, ajacina treba da
bude kao u tipi¢nom
poslovnomiili bolnitkom
okruzenju.
(*) NAPOMENA: U je napon napajanja u elektricnoj mreZi pre primene ispitnog nivoa.
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Preporuke i deklaracija proizvodaca - elektromagnetska imunost

YE660E je namenjen za rad u niZe opisanim okruzenjima. Korisnici uredaja YE660E treba
da obezbede da se on koristi u takvim okruZenjima.

Testimunosti IEC60601 | Nivo Elektromagnetsko
ispitninivo | usaglaSenosti | okruZenje - preporuke

Prenosni i mobilni VF uredaji ne treba
da se koriste pored YE660E i kablova
povezanih sa njim blize od preporucene
razdaljine, koja je izracunata po
jedancini primenjivoj za frekvenciju

predajnika.
Konduktivne VF | 3Vrms 3V
IEC61000-4-6 | 150 kHz Preporucena najmanja razdaljina
do 80 MHz d:[%]ﬁ
d=[2] V7 80 MHz to 800 MHz
lzracene VF 10V/m 10V/m d=[%] /P 800 MHz to 2.5 Ghz
IEC61000-4-3 | 80 MHz ) " \
40.2.5 GHz gde je Pmaksimalna izlazna snaga

predajnika u vatima (W) prema
podacima proizvodaca predajnika, a d
je preporucena najmanja razdaljina u
metrima (m).

Jagina polja nepokretnog VF predajnika
izmerena na elektromagnetnom
ispitnom poligonu2, mora u svakom
opsegu frekvencija da bude manja od
trazenog nivoa usaglasenostib. Smetnje
mogu da nastanu u blizini uredaja sa
sledec¢im simbolom:

()

NAPOMENA 1 - Na 80 MHz i 800 MHz, primenjuje se formula za sledeci visi opseg
frekvencija.

NAPOMENA 2 - Preporuke nisu primenjive u svim situacijama. Na prostiranje
elektromagnetskog zracenja utice apsorpcija i refleksija od pregrada, objekata i ljudi.

3 Jatina polja iz okolnih predajnika kao 5to su bazne stanice radio telefonije (mobilne i
beZitne), zemaljske radio stanice, radio-amaterske stanice, AM i FM radio difuzne i TV
difuzne stanice ne moZe teorijski da se precizno izracuna, ali moZze da se izmeri odgovarajuéom
mernom opremom ako je to potrebno. Ako je izmereni nivo jacine polja na mestu na kome
se koristi YE660E visi od gore navedenog nivoa VF usaglasenosti, treba proveriti da li YE660E
normalno radi. Ako se primete nepravilnosi u radu, treba primeniti dodatne mere kao $to
su promena orijentacije i mesta na kome se nalazi YE660E.

by opsegu frekvencija od 150 kHz do 80 MHz, jacina polja treba da bude manja od 3 vV/m.
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Smernice i deklaracija proizvodaca - elektromagnetska emisija

YE660E je namenjen za rad u niZe opisanim okruzenjima. Korisnici uredaja YE660E treba
da obezbede da se on koristi u takvim okruZenjima.

Test emisije Usaglasenost Elektromagnetsko okruZenje - preporuke
VF emisije Grupa 1 YE660E koristi VF energiju samo za svoje
CISPR11 interne funkcije. Zato je njegova VF emisija

vrlo niska i ne bitrebala da pravi smetnje
okolnim elektronskim uredajima.

VFemisije Klasa B YE660E je pogodan za upotrebu u svim

CISPR11 prostorima, ukljucujuci ku¢no okruzenje,

Emisija harmonika Klasa A kgo iza prikljucenje najavnd

IEC61000-3-2 niskonaponsku elektricnu mrezu za
napajanje domacinstava.

Varijacije napona/ Usaglaseno

treperenje napona

IEC61000-3-3

Preporucena najmanja razdaljina izmedu pokretnih i mobilnih VF uredaja i
YE660E

YE660E je namenjen za upotrebu u eketromagnetskom okruZenju u kome su VF smetnje pod
kontrolom. Korisnik moZe da spreci elektromagnetske smetnje tako Sto nece prinositi pokretnu
imobilnu VF komunikacionu opremu (predajnike) uredaju YEG60E blize od razdaljina navedenih
niZe, a one su izracunate u skladu sa maksimalnom snagom komunikacione opreme.

Nazivna Razdaljina na osnovu frekvencije predajnika (m)
maskimalna

izlazna snaga 150 kHzdo 80 MHz | 80 MHzdo 800 MHz | 800 MHz do 2.5 GHz
predajnika (W) d=[37?]ﬁ d:[%]ﬁ d:[ﬁ%]ﬁ

0.01 0.12 0.12 0.23

0.1 0.37 0.37 0.74

1 1.2 1.2 23

10 37 3.7 74

100 12 12 23

Za predajnike ¢ija nazivna maksimalna snaga nije navedena u tabeli preporucena najmanja
razdaljina d u metrima (m) moZe da se izracuna primenom jednacine za odgovarajuci opseg
frekvencija predajnika, gde je P maksimalna deklarisana snaga predajnika od strane proizvodaca
uvatima (W).

NAPOMENA 2 - Preporuke nisu primenijive u svim situacijama. Na prostiranje elektromagnetskog
zracenja utice apsorpcija i refleksija od pregrada, objekata i ljudi.
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Proizvodac
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JIANGSU YUYUE MEDICAL EQUIPMENT & SUPPLY CO., LTD.
Yunyang Industrial Park, Danyang City, Jiangsu Province, 212300 KINA

Predstavnik u EU

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP.GMBH (Europe)
Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, NEMACKA

Uvoznik/ PRIZMA KRAGUJEVAC DOO
Ovlasceni predstavnik | Kumanovska 8, 34000 Kragujevac, SRBIJA
proizvodata WWw.prizma.rs

Broj reSenja ALIMS /

Verzija

515-02-04789-20-003/12/2020
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WWW.prizma.rs
SHOPONLINE

PRIZMA KRAGUJEVAC DOO
Kragujevac, Kumanovska 8
Telefon: +381 (34) 330 200; Faks: +381 (34) 336 147
BESPLATAN POZIV 0800200 000
E-mail: info@prizma.rs

Prizma - prodavnice:

Beograd + Pop Lukina 12 +381(11) 3286555
« Pozeska 80 +381(11) 655 08 87
* Takovska 18 +381(11) 65508 88
» Terazije 35 +381 (11) 655 08 89
+ Bulevar Kralja Aleksandra 170 (Peram) +381(11) 7359515
+ Bulevar Kralja Aleksandra 60 +381(11) 360 73 88
Novi Beograd  Bulevar umetnosti 4 (Mercator Centar) +381(11) 74586 91
Zemun * Gospodska 11 +381(11)65587 13
Pancevo « Svetog Save 5 +381(13) 21908 00
Kragujevac  +Kumanovska 8 +381(34) 330 200
« Dr Zorana Dindi¢a 9 +381(34) 353 967
* Kralja Aleksandra | Karadordevica 58 +381(34) 356 890
Novi Sad + Safarikova 9 +381(21)6610718
Subotica * Matka Vukovi¢a 5 +381(24)552 926
Nis * Vozda Karadorda 10 +387(18) 250 808
Cacak * KuZeljeva 25 +381(32)51502 01
Kraljevo * Caralazara 46 +381(36) 5150091
Valjevo * Karadordeva 59 +381(14)31501 64
Sabac * Vojvode Misica 15 +381(15) 71506 00

ocitajte QR kod i pronadite
Vama najblizu prodavnicu




IZJAVA O SAOBRAZNOSTI

Izjavljujemo da je proizvod saobrazan ugovoru u skladu sa
Zakonom o zastiti potroSaca. Zakonski rok saobraznosti
iznosi dve godine od datuma kupovine proizvoda, a Sto se
dokazuje fiskalnim ili drugim racunom.
Ukoliko je proizvod nesaobrazan zbog neispravnosti
komponenti ili drugih nedostataka u izradi, isti ¢e biti
popravljen ilizamenjen bez nov¢ane nadoknade.
Izjava se ne odnosi na:
Potro3ni materijal: manZetna i baterije (oznaceno na
strani 7 ovog uputstva za upotrebu)
Pribor isporu€en uz proizvod: torbica za odlaganje
aparata (oznaceno na strani 7 ovog uputstva za upotrebu)
Proizvod koji je neispravan usled:
+ Mehanickih o3tecenja (krivicom kupca ili tre¢e osobe) i
curenja baterija
+ NepoStovanja preporuka datih u uputstvu za upotrebu
i neodgovarajuce brige o proizvodu

+ Vr8enja popravki, prepravki ili izmena u strukturi
proizvoda od strane neovlad¢enih lica

+ Upotrebe potrosnog materijala, pribora i delova koje
nije isporucio proizvodac (manzetna, ispravljacisl.)

+ Delovanja vise sile ili prirodnih nepogoda kao Sto su
poplave, poZari, zemljotresi, udari groma i dr.

PRIZMA KRAGUJEVAC DOO





